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1. INTRODUGAO

Os medicamentos de Alta Vigilancia sdo aqueles que possuem risco aumentado de provocar danos
significativos aos pacientes em decorréncia de falha no processo de utilizagdo. Os erros que ocorrem com
esses medicamentos podem nao ser os mais frequentes, porém suas consequéncias tendem a ser mais
graves, podendo ocasionar lesdes permanentes ou a morte. Organiza¢des dedicadas a seguranga do
paciente no mundo recomendam que os profissionais de sadde que trabalham com estes medicamentos
conhegam seus riscos e que os hospitais implantem praticas para minimizar a ocorréncia de erros com 0s
mesmos.

As estratégias para minimizar a ocorréncia de erros podem incluir a padronizagdo das prescrigcbes, do
armazenamento, da dispensacdo do preparo e da administracdo desses medicamentos, melhorias no acesso
as informagdes sobre esses farmacos, restricAio ao acesso, uso de rotulos auxiliares e a checagem

independente (duplo check), manual ou automatizada.

2. OBJETIVOS

Definir protocolo para garantir a seguranga no uso de medicamentos de alta vigilancia no Hospital Sdo Paulo.

3. LISTA DE MEDICAMENTOS DE ALTA VIGILANCIA

O Grupo de Processo de Medicagao do Hospital Sdo Paulo definiu uma lista com 10 medicamentos de alta vi-

gilancia. Essa lista podera ser modificada a qualquer momento por ocasido de novos medicamentos considera-

dos perigosos. L
X
- , . X
Segue tabela com nome, apresentagéo e riscos desses medicamentos: [ N
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medicacéo.
MEDICAMENTO APRESENTACAO RISCOS
Insulina NPH Frasco-ampola - 10 mL Hipoglicemia
Insulina R Frasco-ampola - 10 mL Hipoglicemia
Heparina Frasco-ampola 5000u - 5 mL Sangramento
Cloreto de potassio 19,1% Ampola - 10 mL Parada Cardiorrespiratéria
Sulfato de Magnésio 50% Ampola - 10 mL Depressao respiratdria e bloqueio cardiaco

Epinefrina (Adrenalina)

Ampola 1mg/mL - 1mL

Arritmias

Norepinefrina (Noradrenalina)

Ampola 2mg/mL - 4 mL

Vasoconstricgcdo grave

Nitroprussiato

Frasco-ampola (pé liofilizado) - 50mg

Hipotensao grave

Suxametodnio

Frasco-ampola (pé liofilizado) - 100mg

Depressao respiratéria

Varfarina

Comprimido - 5mg

Sangramento

4. INTERVENCOES /ACOES

®  Prescricdo Médica:

- Todas as informagdes devem estar legiveis, claras e completas, em cada MAV prescrito.

® Dispensacgao:

- Utilizar etiquetas auxiliares na cor vermelha ou sinais de alerta diferenciados nas embalagens como a

ampola de Cloreto de potéssio que é dispensada no formato octagonal.

- Identificar os medicamentos de alta vigilancia e fazer meticulosa revisdo da prescri¢éo e dispensacao deles.

- Os medicamentos de alta vigilAncia devao ser armazenados e transportados em locais/embalagens

identificadas como “medicamentos de alta vigilancia”.

- Deve ser feita a dupla checagem dos medicamentos de alta vigilancia pela farmacia. o

%

X

Profa. Dra. Flévia Ribeiro Machado
Chefie do Setor de Terapia Intensiva

ELABORACAO

Disciplina G Anestwi0i0g1a, D0 & Medicing:
islva do Departamento de Clrirgla
HoseltalS3o.Paulo J UNIFESP

Elaborado por:

Revisado por:

Aprovado por:

Nathalia Perazzo Tereran
COREN/SP: 99953

Adiel Figueiredo — CRF: 34147
Farmacéutico

Sandra de Oliveira Campos
CRM 37229

Leila Blanes
COREN/SP: 68603

Gerente de Enfermagem

Celina Mayumi Morita Saito - COREN/SP 49756 | Diretoria Técnica

Flavio Trevisani Fakih — COREN: 2922
Escritério da Qualidade/HSP

6

Gustavo Barros - CRM: 97250
Médico

Escritério de Qualidade HSP — Formuldrio PROTOCOLO-1



Hospital Sao Paulo UNIFESP
SPDM - Associa¢ao Paulista para o Desenvolvimento da Medicina “NmenniT
Hospital Universitario da UNIFESP o e e B

Sistema de Gestdo da Qualidade

PROTOCOLO: Seguranga no uso de Medicamentos de Alta Vigilancia (MAV)

MACROPROCESSO: Assisténcia Pagina: 3/7 _
PROCESSO GERAL: Atendimento Multiprofissional Emissao: Julho /2015
PROCESSO ESPECIFICO: Unidades de Internagéo, Unidades de Terapia Intensiva, Validade: 1 gno
Atendimento de Urgéncia e Emergéncia, Terapias especificas, Ambulatério, Atendimento Indexagao:

Cirurgico, Unidade de Terapia Intensiva Revisio: iunho /2023
SUBPROCESSO: Todas as respectivas unidades evisao:junho /
DESCRITORES: medicamentos de alta vigilancia, potencialmente perigosos, erros de

medicacéo.

®  Preparo e administragdo:
- A equipe de enfermagem deve seguir os sete certos no preparo (identificacdo) e na administra¢do de todos
0os medicamentos (medicamento certo, dose certa, via certa, horario certo, paciente certo, monitoramento e
anotacao).
- Apontar na prescricdo o medicamento como “ Alta Vigilancia” por meio de carimbo ou escrever “ Alta
Vigilancia” e passar marcador de texto.
- Realizar a dupla checagem por dois profissionais, para os calculos de diluicao e administracdo de
medicamentos de alta vigilancia e esse procedimento deve ser descrito na anotagdo de enfermagem com
nome dos dois responsaveis.
- Deverao permanecer nas unidades de internagdo apenas os medicamentos de alta vigilancia que sejam

absolutamente necessarios a assisténcia ao paciente.

e Armazenamento:
- Os medicamentos de alta vigilancia dispensados a paciente (dose individualizada) devem ser guardados
nas gavetas dos respectivos pacientes.
- Os medicamentos de alta vigilancia do estoque de medicamentos das unidades devem ser armazenados
em locais especificos (armarios, gavetas, bins), separadamente, entre si e dos demais medicamentos. As
gavetas e bins devem ser identificados com o nome do medicamento (etiqueta vermelha). O acesso a esses
medicamentos deve ser restrito.
- Deve ser estabelecida uma cota desses medicamentos, conforme a necessidade e as caracteristicas de

cada unidade. Essas cotas devem ser controladas diariamente pela Enfermagem e periodicamente pela

Farmécia.
A
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5. FOMAS DE IDENTIFICAGCAO:

MEDICAMENTO

IDENTIFICACAO

Insulina NPH — 10 mL

‘INSUNORM N

100 UVmL
=
-

Etiqueta vermelha na embalagem

Insulina R — 10mL

Etiqueta vermelha na embalagem

Etiqueta vermelha no frasco-ampola

Cloreto de potassio 19,1% - 10 mL

Ampola em formato octagonal

. 7
N7/

X
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MEDICAMENTO

IDENTIFICAGAO

Sulfato de Magnésio 50% -

1

10 mL

Etiqueta vermelha na ampola

Epinefrina (Adrenalina) Tmg/mL - 1mL

Tarja vermelha na ampola

Etiqueta vermelha na ampola

Nitroprussiato 50mg

NITROP*

Etiqueta vermelha na embalagem

N7/
X~

z
Profa. Dra. Flévia Ribeiro Machado

/ ‘Chaferdo Setor do Terepla ntensiva
/ Disciyfina de Anestesiologla, Dor & Medttina

ELABORAGAO

w©ha v
Hospltal S0 Paulo f UNIFESP

Elaborado por:

Revisado por:

Aprovado por:

Nathalia Perazzo Tereran
COREN/SP: 99953

Adiel Figueiredo — CRF: 34147
Farmacéutico

Leila Blanes
COREN/SP: 68603

Celina Mayumi Morita Saito - COREN/SP 49756
Gerente de Enfermagem

Flavio Trevisani Fakih — COREN: 29226
Escritério da Qualidade/HSP

Gustavo Barros - CRM: 97250
Médico

Sandra de Oliveira Campos
CRM 37229
Diretoria Técnica

Escritério de Qualidade HSP — Formuldrio PROTOCOLO-1



oo

Hospital Sao Paulo

SPDM - Associa¢ao Paulista para o Desenvolvimento da Medicina

Hospital Universitario da UNIFESP
Sistema de Gestdo da Qualidade

UNIFESP
e,

PROTOCOLO: Seguranga no uso de Medicamentos de Alta Vigilancia (MAV)

MACROPROCESSO: Assisténcia

PROCESSO GERAL: Atendimento Multiprofissional

PROCESSO ESPECIFICO: Unidades de Internac&o, Unidades de Terapia Intensiva,
Atendimento de Urgéncia e Emergéncia, Terapias especificas, Ambulatério, Atendimento
Cirargico, Unidade de Terapia Intensiva

SUBPROCESSO: Todas as respectivas unidades

DESCRITORES: medicamentos de alta vigilancia, potencialmente nerinnsns erros de

medicacéo.

Pagina: 6/7 ]

Emissao: Julho /2015 |
Validade: 1 ano
Indexacgao:

Revisdo: junho /2023

MEDICAMENTO

IDENTIFICAGAO

Suxamet6nio 100mg

Succitrat’
cloreto de

Etiqueta vermelha na embalagem

Tarja vermelha na embalagem

6. CRITERIOS DE INCLUSAO

Todos os pacientes internados no Hospital Sdo Paulo com prescricdo médica de medicamentos considerados

de alta vigilancia.

7. COMITE DE ESPECIALISTAS

Grupo de Trabalho de Processo de Medicagéo.

4
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