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Fatores de riscos maiores p/ disfagia

indicacao de avaliagdo fonoaudioldgica pl/ liberacao de
dieta por via oral

Senvigo Integrado de
Foncaudiologia
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:

Causas neurologicas

;

Causas mecanicas

Incoordenagéo
respiragdo x degluticdo

:

QOutras causas

-Doencas neuromusculares;

-Sindromes demenciais;

-Doenga de parkinson;

-Acidente vascular encefalico (NIHSS >= 04) e
(ECG <=13);

-Traumatismo cranio encefalico (ECG <=13);
-Cirurgias do sistema nervoso central;
-Tumores do sistema nervoso central ¢/ queixa
prévia de disfagia;

-Encefalopatias.

Fatores de riscos menores p/ disfagia
Liberagéo de dieta de menor risco: dieta p/ disfagia + liquidos finos +
comprimidos macerados até avaliagao fonoaudioldgica

-Pacientes EOT pés |0T > 48h;

-Mdltiplas IOT, mesmo se IOT < 48h;

-Pas EOT pos 10T < 48h ¢/ VAD;

-Cancer, trauma, cirurgia ou radiagao: cabeca,
pescoco e esodfago;

-Pds operatério de cirurgias cervicais;

-Pds operatério de endarterectomia de caroétidas;
-Traqueostomizados.

-Insuficiéncia cardiaca (IC) descompensada;
-Doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC)
exacerbado;

-Necessidade de oxigénioterapia >= MNR 7I/min;
-Taquipneia FR >= 26;

-Polineuropatia / miopatia do doente critico;
-Esclerose sistémica progressiva (esclerodermia);
-Miopatias inflamatorias;

-Dermatomiosite / polidermatomiosite;
-Diminuicao do nivel de consciéncia,;

-Restri¢ao de elevacao de decubito;

-Disfagia pré-existente.

dentarias;

de disfagia;
-Pneumonias de repeticao;
-Paralisias faciais;

-ldosos >= 60 anos edéntulos e sem proteses

-P6s operatdrio de cirurgias toracicas e cardiacas;
-Necessidade de oxigenioterapia (CNO2 >= 3I/min);
-Tumores do sistema nervoso central s/ queixa prévia

-Acidente vascular encefalico (NIHSS <= 04);
-Traumatismo cranio encefalico (ECG >=13);
-Delirium hiperativo;




